
一般社団法人日本骨格バランス協会 代表理事

2025. 7. 17. THU

池田 曜央子

東京はたじょセミナー

18:30～20:30

渋谷区神宮前５－５３－６７

輝く自分を手に入れる！
～自信を引き出す骨格メイクで心もポジティブに～



～講演内容～

●ご注意
※天災等による交通機関運行の影響により、セミナー開
催を中止又は延期することがあります。その場合はホー
ムページ でお知らせしますので、受講前に必ずご確認く
ださい。
※お申込みいただいた際の個人情報は、本セミナー受講
のためにのみ利用します。
※セミナーの概要を、後日、ホームページに掲載する予定
です。セミナー中に、都の職員が会場の風景を撮影させ
ていただきますが、個人の特定につながるような箇所は
撮影いたしませんので、ご了承ください。

＜アクセス＞
〇東京メトロ銀座線・半蔵門線・千代田線
表参道駅 Ｂ２出口から徒歩７分
〇ＪＲ・東急東横線・京王井の頭線
東京メトロ副都心線
渋谷駅 宮益坂口からから徒歩１２分

～講師紹介～

WEBサイトからお申込みください。

URL：https://www.joseisquare.metro.tokyo.lg.jp/申込方法
・

問合せ先

池田 曜央子

電話：03-6427-7253（平日 9:00～17:00）

※定員になり次第締切となります。

一般社団法人日本骨格バランス協会 代表理事

建築士からファッション・メイク業界へ転身した講師ご自身の経験を踏まえ

ながら、働く女性が自信を持って前向きに毎日を過ごすためのヒントについ

て、講師の専門である骨格メイクを通してお話しいただきます。

骨格補正メイク専門家。一般社団法人日本骨格バランス協会
代表理事。住宅設計士として活躍していた38歳のころ、美容・
ファッションを学び、メイク講師として活動を開始。
輪郭と顔パーツを数値で分析、骨格や年齢による変化を補正
し、感じのいい美人に近づける独自の「骨格補正メイク」を考案。
メイク講座やセミナー、パーソナルアドバイスで累計3000名以上
の女性を劇的に変身させる。


